
课 题 水资源 走进世界第八大奇迹—红旗渠 塘桥初级中学 朱晓蓉

素养目标

1、运用地图等资料归纳我国水资源时间、空间的分布特点，培养学生的综合思维；

2、运用地图等资料分析我国华北、西北地区缺水的原因，培养学生的区域认知能力；

3、结合实例，说出解决我国水资源时间、空分布不均的措施，培养学生的地理实践力；

4、结合实例，说明合理利用和保护水资源的重要意义，树立正确的人地协调观。

教学重点
1、华北地区缺水的原因；

2、解决水资源时空分布不均的措施。

教学难点 解决水资源时空分布不均的措施。

教法学法 读图分析法、小组活动探究法、提问法、讲授法

教 学 过 程

教学流程 教师活动 学生活动 设计意图



一、自主

学习

二、新课

导入

三、新课

教授

1.通常把地球上的 称为水资源，

_______和淡水湖泊水是我国主要的淡水资源。

2.一个国家 的大小，大体可以表明这个

国家 的多少。

3.从空间分布看，我国水资源 丰 缺，特

别是 和西北地区，缺水最为严重；从时间

分配看， 季我国大部分地区降水丰沛，冬

春季降水少。

4. 解 决 水 资 源 季 节 变 化 大 的 措 施 之 一

是 ；解决水资源地区分布不均的有

效办法之一是 。

世界公认有七大奇迹，同学们知道有哪些

吗？

其实还有一种说法，世界有第八大奇迹，今

天老师就带大家一起走进世界第八大奇迹——

红旗渠。

（观看视频—红旗渠介绍篇）

那它在哪里呢？一起来寻迹红旗渠。看图它

位于哪里？什么地形区？很好，它位于华北平原

属于我国的华北地区。接着进入第一篇章“一部

林县志，满卷荒旱史——水资源时空分布特点”。

看了视频，同学们，林县人民为什么一定要劈开

太行山？他们缺的是什么？

是不是地球上所有的水都是水源？怎样的

水才是水资源？

很好，地球上的水不都是水资源，只有地球上的

淡水资源才是水资源。

那我国主要的淡水资源有哪些呢？书上找一

找？

一个地区河流流量/径流量大，说明这个地

区水资源？对，所以一个地区河流径流量的大

小，大体可以表明这个地区水资源的多少。那河

流的补给来源又是什么呢？

很好，我们一起来看水资源时间分布特点。读四

个城市降水量柱状图，分析水资源季节变化特

点。非常好，水资源具有季节分配不均匀的特点。

除了降水量季节变化特点外，还有年际变化

特点。

读 2015-2021 年水资源总量情况图，分析我

国水资源年际变化特点。

学生预习书本，自

主学习。完成预习

填空。

埃及金字塔、古巴

比 伦 、 空 中 花

园……

河南省林州市；

华北平原。

干旱；

缺水，缺水资源。

不是；淡水资源。

河流水和淡水湖

泊水。

水资源丰富。

大气降水。

季节变化大，夏秋

冬，冬春少。

水资源年际变化

大。

课前预习有利于

学生把握整堂课

的重难点和逻辑

框架。

课堂导入，提高

学 生 的 学 习 兴

趣。

采用一系列的小

问题，集中学生

的注意力。

读图分析水资源

分布特点，培养

学生的读图能力

和 归 纳 总 结 能

力。培养学生的

综合思维。



四、小组

合 作 探

究

除了时间上，我国水资源空间分布具有怎样

的特点呢？先来看中国年降水量分布图，回忆我

国降水量空间分布具有怎样的特点？

降水量一定程度上影响了河流径流量的分

布。读中国年降水量分布图，总结水资源空间分

布具有怎样的特点？

看图例，在水资源南北方界线以南，水资源

高达 80%；以北，水资源仅占 20%，所以水资源

南丰北缺。水资源空间分布不均。

看图，那你觉得哪些地方缺水严重呢？

其中我们讲的红旗渠就位于缺水的华北地

区。

总结：水资源具有时空分布不均的特点。

小组合作探究：以红旗渠为代表的华北地区缺水

的原因。

活动要求：

1.运用锦囊 A，思考华北地区什么季节最缺水，

分析华北地区缺水的自然原因、人为原因；

2.对比分析西北地区缺水的原因；

3.填写导学案，小组领学交流。

降水量从东南沿

海向西北内陆递

减。

水资源空间分布

具有南丰北缺、东

多西少的特点。

西北、华北地区缺

水严重。

华北地区春季最

缺水，华北地区缺

水的自然原因有：

由中国年降水量

分布图得出，华北

地区属于温带季

风气候，春季降水

少；春季气温回升

快，蒸发量大。人

为原因有：由人口

密度分布图可以

看出，华北地区人

口稠密，生活用水

量大；由中国主要

中心和工业基地

分布图及农作物

播种面积图可以

看出工农业发达

需水量大；水资源

污染浪费严重。

西北地区缺水主

要自然原因有关：

属于温带大陆性

小组合作探究，

培养学生的综合

思维和地理实践

力。在互助和讨

论中找到合适的

解释原因。同时，

不同区域之间的

对比，能够培养

学 生 的 区 域 认

知。



五、新课

教授

同学们通过锦囊中的材料，整合思路，清晰

表达。小组间互相补充，讨论结果非常理想。所

有的点都说得清清楚楚。

林县这个地区，十年九旱，我国水资源又具

有时空分布不均的特点。该怎么办呢？请同学们

出谋划策，帮帮他们。

进入第二篇章“千里长渠盘山路 引漳入林

清泉流”—解决水资源时间、空间分布不均的措

施。

面对水资源时间（季节）分布不均，我们应

该怎么办？水库的工作原理？

林县人民也采取了修建水库的方式，的确一

定程度上缓解了当地水资源时间分布不均的问

题。

我们国家也有很多类似的工程来缓解水资

源时间分布不均。别如黄河流域的？长江流域

的？

1959年，林县所有的过境河流全部断流，曾

修建的大坝和水库全部干涸。面对林县地区水资

源不足的问题，该怎么办？

气候，深居内陆远

离海洋，降水稀

少。

修建水库。

洪水期蓄水，枯水

期放水。

黄河小浪底水利

枢纽；长江三峡工

程。

跨流域调水。

把水资源丰富地

区的水资源调往

缺水的地区。

用具体实例来分

析解决水资源时

间、空间分布不

均的问题。更加

生动具体，学生

感触更深。



六、小组

合 作 探

究

林县人民也是这么做的。为了缓解水资源空

间分布不均的问题，林县人民，把山西省境内浊

漳河丰沛的河水凋亡林县境内。运输的渠道就是

红旗渠。此跨流域调水工程叫—引漳入林。

我们国家也有很多类似的工程来缓解水资

源空间分布不均。比如引滦入津、引黄入晋，其

中还有一个跨世纪的巨型工程，是？

那我们就一起来看看这项跨世纪的巨型工

程。

小组合作探究：南水北调工程。

活动要求：

1.在导学案上圈出三条调水路线的起点和终点，

思考三条路线为了缓解什么地区的缺水问题；

2.运用锦囊 B，叠图分析南水北调三条调水路线

的优缺点；

3.填写导学案，小组领学交流。

南水北调工程。

东线：起点为长江

下游的扬州江都，

到达山东和天津。

缓解华北地区缺

水问题。（水质差

但水量充沛，利用

京杭运河输水，工

程量小，但黄河以

南无法自流只能

逐级提水。）

中线：丹江口水库

取水，送达北京和

天津，缓解华北地

区缺水问题。（水

质较好，水量较

多，但需要开挖渠

道，工程量大，水

能自流。）

西线：调长江上游

水入黄河上游，缓

解西北地区缺水

问题。（水质好，

路线经过巴颜喀

拉山，工程难度

大，水量较少，经

过地区生态环境

脆弱。）

小组合作探究，

培养学生的综合

思维和地理实践

力。在互助和讨

论中找到合适的

解释原因。同时，

不同区域之间的

对比，能够培养

学 生 的 区 域 认

知。



七、本土

地理

南水北调工程其实就是把长江下游、中游、

上游的水调往缺水的华北、西北地区。那作为生

活在长江下游的我们，缺水吗？

到底缺不缺呢？我们一起来看一看。

进入第三篇章“红旗渠精神永在 唯奋斗着

永恒”—节约保护水资源。

其实，长江正经历非常严重的水污染，张家

港在长江的取水口范围不断变小，位置不断往长

江中心移动，所以我们是缺水的。不同于西北地

区的水源型缺水，我们是水质型缺水。面对这样

的问题，我们更应该节约和保护水资源。

接下来，我们来做个小调查，看看同学们的

节水保护水资源意识怎么样。

8个全选“是”的举手，嗯，这些同学的节

水意识非常好；7个的，这些学生节水意识还不

错。但大多数同学们的节水意识还有待加强。请

同学们头脑风暴一下，在生活中，我们该如何节

约保护水资源？可采用句式：在……时，我

会……来节约保护水资源。（示范，在洗手后，

我会关紧水龙头来节约保护水资源。）

同学们说的很好，日常生活中，我们可以一

水多用，使用节水器具，减小水污染以及加大水

资源保护的宣传力度节约保护水资源。那工业

呢？农业呢？

其实，张家港在面对水污染上也做了很多努

力。

工业上：沙钢集团新建多座污水处理厂并投

入使用；

农业上：常阴沙农业示范园区采取专项措施

治理农业水污染。

所以说节约用水，保护水资源是解决我国缺

水问题的重要途径之一，某种意义上讲，节水比

调水更重要。不仅我们张家港人如此，缺水严重

的林县人民，乃至全国人民都应该时刻保持节约

缺水。

不缺水。

在淘米时，我会留

淘米水浇花来节

约保护水资源；

在解冻是，我不会

使用热水解冻，让

它自然解冻；

在洗衣服时，我会

少用洗涤剂来节

约 保 护 水 资

源……

将书本知识与本

土地理相结合，

帮助学生了解本

土水资源利用情

况，并解决本地

水资源问题，提

高学生的地理实

践力，并加强学

生正确的人地协

调观。学习对生

活有用的地理。



八、课堂

小练

用水，保护水资源的意识。

党的二十大结束不到一周，习总书记走访的

第一站就是红旗渠纪念馆。他说“红旗渠精神永

在，唯奋斗者永恒”。学习历史，是为了更好的

走向未来，修建红旗渠不仅是一段历史，他还有

着现实意义。林县人民在修建红旗渠时，那不畏

艰难与自然抗争的奋斗经历也孕育出了“自力更

生，艰苦创业，团结协作，无私奉献”的红旗渠

精神。同学们，希望大家在未来的学习生活中，

也能秉持着红旗渠精神，不畏艰难，奋发向上，

展望属于自己的美好未来。

美好未来第一步，闯关训练。

升华主题，红旗

渠精神的具体内

涵。

课堂训练，有利

于学生知识点的

巩固，掌握知识

点。



板 书

设 计

教后反思：

教学设计思路清晰，结构完整，整体课堂内容充实，详略得当，重点突出。

提问多以选择和明确的问题为主，问题与问题间层层递进，符合初中学生的基本认知水平。在

教学中，擅长使用地图。学生读图时，加以教授读图方法。多种教学方式穿插使用，丰富课堂活动，

保持学生的注意力。采用小组合作探究方式研究影响原因并总结归纳，培养学生综合思维和区域认

知的能力。让学生掌握课堂的主动权。

课堂中处处展现学生综合素质的培养。同时，深化中国精神和本土地理知识，在调动学生爱国

自强的精神外，帮助学生学习对生活有用的地理，能用所学知识解决生活的问题，提高学生的地理

实践力。


